
図書館だより
本館休館日

開 館 時 間

問い合わせ

11月4日㈮、7日㈪、14日㈪、21
日㈪、24日㈭、25日㈮、28日㈪

平日	9時30分〜18時
休日・祝日	10時〜18時

☎72-9085

図書館イベント情報� 場所：図書館

■図書館でティータイムを

●日　時	 11月10日㈭　10時30分～11時30分

●内　容	 ボランティアグループ 「レモングラス」 の皆さんによ

る図書館の庭で採れたハーブも使ったハーブティー

のサービス（長野県の発出する新型コロナウイルス感

染症の警戒レベルが2以上の場合はハーブティーの

サービスは行いません）

●持ち物 マイカップ

■図書館探検隊　～図書館のうらがわ、のぞいちゃお！～

●日　時	 11月3日㈭	 ①10時15分～12時15分

	 	 ②13時30分～15時30分

●内　容	 図書館を探検してみよう！普段は入ることのできな

い書庫の見学や、カウンターでの本の貸出、返却な

ど司書の仕事を体験してみましょう。

●対　象	 市内在住小学生　4年生～6年生

●定　員	 各回5名（定員になり次第締め切ります）

●申込方法 １０月１３日㈭より、茅野市図書館へ電話で申し込み

■公立諏訪東京理科大学出前授業講座①

   「事故から学ぶ交通安全」

●日　時 11月30日㈬　13時30分～15時

●内　容 高齢化社会の中で交通事故は依然多く発生してい

ます。自動車衝突時の被害軽減などの研究から、 

より安心・安全なクルマ社会の実現について学び

ます。

●講　師 公立諏訪東京理科大学機械電気工学科　國行浩史教授

●定　員 20名

●申込方法 11月1日㈫より茅野市図書館へ電話で申し込み

■公立諏訪東京理科大学出前授業講座③

   電子工作 「タッチセンサー付きLEDランタン」

●日　時 11月17日㈭13時30分～15時

●内　容 かわいい模様が浮き出て！タッチすると色が変わ

る！LEDランタンを電子工作してつくりませんか。

●講　師 公立諏訪東京理科大学情報応用工学科田邉造教授

●定　員 20名

●料　金 900円（材料費）

●持ち物 軍手

●申込方法 10月18日㈫より茅野市図書館へ電話で申し込み

活動内容

絵手紙を描き、福祉施設のみなさんに届ける活動をしています。

四季のたよりとして描いた絵手紙を、福祉施設の皆さ

んにお届けしています。

この会は、2001年に発足しました。この間絵手紙を通じ、会員同士の

親睦を深める中でボランティア活動をしてきました。現在は、月の誕生

日カードの配布のほかに、四季のたよりとして描いた作品を27施設

に年間4回お届けし、展示していただき皆さんに喜ばれています。絵

手紙は、肘を上げて描きます。筆の持ち方が独特です。よく観てゆっく

りと画仙紙からはみ出す程に大きく描くことで、豊かな表現の作品と

なります。そして、頂いた相手が喜び、元気になれるような言葉を添え

て、印を押して出来上がりです。エンジェル絵手紙の会は、金曜日の午

後 『ゆいわーく茅野』 で活動しています。現在は、月に2回の活動の他

に、月に1回講師の橋口先生の指導を受けています。活動に興味のあ

る方、見学も大歓迎です。

〜市民活動を紹介します〜

であう　つながる

ひと・こと・ばしょ

vol.19

エンジェル絵手紙の会

市民活動については市民活動センター 『ゆいわーく茅野』（☎75-0633）へお問い合わせください。
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市民掲示板

▲		日時/11月9日㈬14時～

▲		場所/茅野広域シルバー人材センター

事前にお電話でお申し込みください。

▲		問/茅野広域シルバー人材センター

	 ☎73-0224

▲放送日時/

	 11月26日㈯　13時～、19時～

	 27日㈰　13時～、19時～

	 28日㈪　13時～

	 29日㈫　13時～

▲	チャンネル/LCV-TV	121

▲	テーマ/周産期医療	～安心して妊

娠・出産・子育てをするために～

▲	内容/「周産期」 をテーマに諏訪

赤十字病院地域周産期母子医療

センターのスタッフが専門的立場

から講演を行います。

▲	出演/

	 	諏訪赤十字病院

	 地域周産期母子医療センター

	 産婦人科部長　髙木	靖	医師

	 小児科部長　松浦	宏樹	医師

	 産婦人科　髙野	宏太	医師

	 産科病棟師長　三輪	恵美	助産師

▲	問/諏訪赤十字病院　経営企画課

		 ☎52-6111

▲	日時/11月24日㈭

	 開場…16時30分

	 開演…17時

	 終了…20時10分ごろ

▲	場所/茅野市民館コンサートホール

▲	内容/「地球交響曲」 ドキュメンタ

リー映画シリーズ龍村仁監督の最

新作第9番と、「令音」によるアル

ケミークリスタルボウル、カリヨン

チャイムの癒しのコンサート

▲	対象/中学生以上

▲	参加費/3,000円

▲	チケット販売

	 ・茅野市民館	☎82-8222

	 ・平安堂諏訪店	☎53-4545

	 ・えり鍼灸院	☎070-3548-3690

▲	後援/諏訪市、茅野市

▲	問/長野県八ヶ岳地球交響曲を

共に奏でる仲間達

	 白鳥	☎070-3548-3690

	 FAX	78-3592

 Email　ellie.shiratori@gmaiｌ.com

▲	日時/11月15日㈫

 9時30分～11時30分（受付9時～）

▲	場所/いきいき元気館（諏訪市総

合福祉センター）交流ひろば

▲	内容/子育ての悩みや不安を相

談したり、広場で交流

	 親子で発達を促すあそびを体験

▲	講師/療育コーディネーター

	 坂本由紀子先生

 （信濃医療福祉センター作業療法士）

▲	対象/諏訪圏域（6市町村）在住

の3歳児までの親子

▲	定員/15組（申込先着順）

▲	申込/申込書をファックスまたは

郵送で申し込み。申込書が欲しい

方はお問い合わせください。

▲	申込先・問/オアシス（諏訪圏域

障がい者総合支援センター）

	 ☎	54-7713

	 FAX	54-7723

 〒392-0024　諏訪市小和田19-3

  シルバー人材センター入会説明会

  令和4年度　諏訪赤十字病院　
テレビ版市民公開講演会

  映画 「地球交響曲第９番」
 上映会と令音コンサート

 第３回　あそびのひろば
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市民掲示板へ掲載する情報を募集しています。

市民の方からのイベントや講座などの告知掲示板としてご利用ください。

●申し込みは団体・グループで

●企業・事務所の申込は不可 

●原稿提出締め切りは前々月の20日

1月号に掲載希望の場合は11月20日まで

掲載ルールをご確認いただき、お申し込みください。

問　地域創生課　広報係　☎72-2101（内線235）

＼ /申し込みはこちら
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