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ここに掲載の温泉施設は茅野市内福祉温泉施設の回数券 （11枚つづりで大人4,000円、 中学生以下および茅野市内在住の満65歳

以上の方3,000円） が利用できます。 ただし、 回数券は 「すずらんの湯」 「河童の湯」 では購入できませんので、 ご注意ください。

茅野市温泉施設回数券が使える施設の紹介

諏訪地区小児夜間急病センターは開設以来、 １５年間、 年中無休で診療を行ってきましたが、 地域の医療サービス提供環境の変

化に合わせ、 ７月から 「週４日」 の診療となります。

【７月からの診療日 ： 毎週　火曜日 ・ 木曜日 ・ 土曜日 ・ 日曜日】 （月曜日 ・ 水曜日 ・ 金曜日は休診）

②玉宮温泉　望岳の湯
茅野市玉川 6128-2

0266-82-8833　

9 ～２１時 （受付～２０時３０分）

金曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円

住

☎
営

休

料

⑤米沢温泉　塩壺の湯
住

☎
営

休

料

茅野市米沢 6845

０２６６-71-1655

９～２１時 （受付～２０時３０分）

水曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円

③河原温泉　河原の湯
茅野市泉野 1616-2　

０２６６-79-6162

9 ～２１時 （受付～２０時３０分）

木曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円

住

☎
営

休

料

⑥アクアランド茅野
住

☎
営

休

料

茅野市ちの 263-4

０２６６-73-1890

９～２１時 （受付～２０時３０分）

火曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外）600 円・小中学生 300 円・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円　

①尖石温泉　縄文の湯
茅野市豊平 4734-7821

0266-71-6080

9 ～２１時 （受付～２０時３０分）　

木曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円

住

☎
営

休

料

住

☎
営

休

料

④白樺湖温泉
すずらんの湯

茅野市北山白樺湖 3419-84　

０２６６-68-3424　

１０～２１時 （火曜は１２時～２１時、

受付～２０時３０分）

なし

大人 700 円 ・ 小学生 400 円 ・ 未

就学児無料

住

☎
営

休

料

⑦金沢温泉　金鶏の湯
茅野市金沢 2316-1

０２６６-82-1503

９～２１時 （受付～２０時３０分）

水曜

大人 （茅野市民） 400 円 ・ （茅野市

民以外） 600 円・小中学生 300 円・

未就学児無料 ・ 茅野市の 65 歳以上

300 円

⑧の

詳細はこちらから

①～⑦の

詳細はこちらから

⑧湯川温泉　河童の湯
茅野市北山湯川

０２６６-77-2929

７～２１時（入館受付２0時30分終了）

木曜

大人 400 円 ・ 中学生以下 300 円

（茅野市の 65 歳以上は 300 円）

※お得な回数券もあります。

※茅野市の回数券も使用できます。

住

☎
営

休

料

小児夜間急病センターの診療日が変わります
問　諏訪広域連合　企画総務課総務係　☎52-4141 （内線 374）

まずはお電話で症状をお伝えください

●診療科目　 小児科（生後3ヶ月以上、中学生以下）

●診療時間　 午後7時～午後9時

●電　　話　 0266-54-4699

（けが・やけど・ハチ刺され・誤飲は除きます）

諏訪市四賀2299-1（平安堂諏訪店駐車場の奥です）

よるきゅうきゅう
（受付時間：午後6時30分～午後9時）

夜間にお子さんが体調をくずして、どこに相談しようか迷ったことはあり
ませんか？急な発熱、腹痛、嘔吐などでお困りのときは、諏訪地区小児夜
間急病センターで受診できます。

諏訪地区
小児夜間急病センター

八ヶ岳ブ
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広

　告

茅野市コワーキングスペース
「ワークラボ八ヶ岳」

茅野駅隣接「ベルビア」2階　  地下駐車場あり（有料）　営業時間：午前10時～午後8時30分（毎月第3木曜日定休）
電話番号：0266-78-5573　　WEBサイト：https://wly.jp　　＊詳しくはお問い合わせください

●デスクシェア３時間500円から
●ドロップイン利用可・オンライン会議用のBOXあり
●フリーWi-Fi・プリンター・コピー機完備

●「まちライブラリー」 併設
蔵書数9000冊(6月現在)   利用無料

貸出は会員登録必要(500円)

検索茅野市 ワーケーション 施設

ワーケーション関連情報を紹介しています
市内でテレワークが可能なコワーキングスペース、カフェ・宿泊施設や仕事以外のお時間を充実
させるアクティビティや体験施設などの情報を紹介しています。
詳しくは、茅野市ホームページをご覧ください。

デスクシェア ミーティングルーム

問　環境課　環境保全係　☎0266-72-2101（内線263）オオハンゴンソウを駆除しましょう

特定外来生物に指定されているオオハンゴンソウが市内で確認されています。

もし庭先などで見かけたら駆除していただき、 拡大防止にご協力ください。

詳細は茅野市ホームページ （QRコード）

をご確認ください。

～オオハンゴンソウの特徴～

・ 高さは 0.5ｍ〜3ｍ程にまで伸びる。

・ ７月〜10月に花を咲かせる。

・ 花びらは黄色で細長く、 やや垂れ下がっ

ており、 花びらの中央には黄緑色の筒状

花がある。

・ 下部の葉には長い柄があり、 ５〜７つに

深く分裂し、 裂片に粗い鋸歯がある。

動画などで特徴や駆除方法など

を紹介しています。 オオハンゴ

ンソウ以外の特定外来生物も紹

介しています。
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