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情報ωοトϫʔΫ
ጅ࿾のみをૡఐし֥いֽ֘Փ

ඈしい内容はՒ२༶ဴडՔ२౮็Քؐーム؏ージなどで

֓॰Ⴁく֟さいՓ

ၾ 	茅野市のස林ธᅏ૱ब区ࡰ内の立木

のᄊ採を行うときは、ස林法の定めに

より「ᄊ採ਸびᄊ採後の່林のၫ出書」

の提出が必要です。

ºᄊ採ၫ

ස林や立木のᄊ採をする場合は、事前

のၫ出が必要です。ᄊ採ၫの提出は、

ᄊ採を行う90日前から30日前までに

必要となりますので、ວめの೚໗きを

お৪いします。	また、ఆ့॔に఑し、ગ

਼にᄊ採する場合は、事後のၫ出が必

要となります。ᄕཉがႍしい場合はお

問い合わせください。

ºᇠື分ඥད内での立木のᄊ採

ᇠື分ඥད内での立木のᄊ採について

は、৉ጫ事ኃ所への申ษが必要となる

場合があります。ᄊ採前に各৉ጫ事ኃ

所へ॰Ⴁしてください。

෇ 	茅野市ዂ所5ॎႺ林ड林ኃ૒窓口また

は、茅野市ؐーؕ؏ージにዻಠがあり

ます。必要書፬を࿸付の上、Ⴚ林ड林

ኃ૒へ֓提出ください。

Å	ᄊ採ያ定དが茅野市のස林ธᅏ૱ब区

に৞まれているかの॰Ⴁは、Ⴚ林ड林ࡰ

ኃ૒へお問い合わせください。

ኴ  Ⴚ林ड林ኃ૒	☎72-2101（内๦405）

ၾ 	茅野市のස林ธᅏ૱ब区ࡰ内の立木

のᄊ採を行うときは、ස林法の定めに

より「ᄊ採ਸびᄊ採後の່林のၫ出書」

（以ऀᄊ採ၫ）の提出をお৪いしている

ところですが、፭Ꭼ4年4月1日からू

ฝස林法が౮行となり、ᄊ採ၫに記ఐ

いただく事ஶがྩ加となっています。

ժᇥஏ点ի

以ऀの記ఐ事ஶをྩ加

Ғആఔの方法（ᄊ採した木をᄚ出する

場合のみ）

ғᄊ採ቦはᄊ採後の່林を委༛する場

合、その委༛先の住所（所在ད）、氏名

（名ൺ）、電話ᄮ஼

Ҕᄊ採後の່林にかかるྛ഑॔のሻ౱

の方法（ᄊ採後に່林が必要となる場

合のみ）

ժᇥஏとなる時期と記ఐ要ፚについてի

፭Ꭼ4年4月1日以வにᄊ採ၫを提出

していただく場合には上記のᇥஏが࿪

用となります。	ྩ加となった事ஶは、ᄊ

採ၫの4ᅏணのጡに֓記入ください。

෇ 	茅野市ዂ所5ॎႺ林ड林ኃ૒窓口また

は、茅野市ؐーؕ؏ージにዻಠがあり

ます。必要書፬を࿸付の上、Ⴚ林ड林

ኃ૒へ֓提出ください。

Å	ᄊ採ၫに৘する不ነ点については、Ⴚ林

ड林ኃ૒へお問い合わせください

ኴ  Ⴚ林ड林ኃ૒☎72-2101（内๦405）

ၾ 	毎年、アؖ؟カ׬ロ؇ト؟が໣く発生し

ています。ᅇ॔の४大をሻぐには、ວ

期の発見とપൊが大切です。各ऌ庭な

どで発生したアؖ؟カ׬ロ؇ト؟のપൊ

に֓協力ください。

Å	ሻൊ、પൊは೩木の所ዛ者の฽႞であ

り、市では市ዛད以外でのપൊは行っ

ていません。଼人でપൊしていただく

か、ྞไ๔኷業者に֓ࡕጘください。

�とは؟ト؇آ׬נ؟ؖח½

外጖೟のय（ס）の一೟です。ၣはあり

ませんが、ᄣත力がᅋඛに੫く、ዲ཰は

ആཆでඬ物を食いனらしてしまいます。

ዲ཰の発生時期は7～8月と9～10月

（ਂ୭によってᇥ動）の年2回です。

½ວৼᄇଣで৊༳પൊ

ጟからかևった֯かりのዲ཰は、წい

ኦඡのຩを作りૌ生しているのでዴ࡟

に発見できます。できれ֯その時期に

高౰切りバサؔなどでຩኦ֓と౰ጃを

切り取り、ዲ཰を၃みつぶすか、֓み袋

に入れてႭևる֓みとして出してくだ

さい。このཌॎではዄఒをై布しても

ዄఒがྞไዲ཰にかからないため、あ

まり୲ऐがありません。

½ዄఒైᆑにׇ׊પൊ

ຩኦから分ైしてしまうと1ᅚずつપ

ൊするのは大ᇥなので、ዄఒై布でપ

ൊするしかありません。௻৳りのᄦპ࿷

に֓ະཎください。ై布にあたっては、

使用๊ነ書့をよく読み、፥ไする住

民့への事前೮ཐを行ったうևで、ዄ

ఒのᅌైሻ౱に཯࡝しながら実౮して

ください。

½ಛᇀでપൊで֌ない඘合は�

൯ၣ・່ࣆ・॔཰પൊなどの業者にྞ

ไ֓ະཎください。

ኴ 	ৄ੩ड୰॔ࢸ生૒

☎72-2101（内๦264、265）

i ጵኪのᄊంの఑は
ၫ֐出をし֥く֟さい

i ස፟法ूฝにᄔうᄊంၫ出
の਋ఐಈஶྩइのࡎ内

i を؟ト؇آ׬נ؟ؖח
પൊしֽし׆う

*nGPrNBtJPn

おཐ׈せ
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ၾ  茅野市ࣽ๜౮็Ⴚౌ物ྞპ所ᎌጛ協議会

がࢪࢥする 「ሰॻのူྞპ所」 のࢪ業をያ

定しています。新型コロナウィルス感染症の

ඡੳによっては、中౱する場合があります。

時 	7月2日㈯～11月30日㎣

毎ഃ水曜日、ဘ曜日

9時～11時30分

Å 「ႈᇌのူྞპ所」 は出品者ଲ൛により

本年もࢪ業いたしません。

ኴ 	Ⴚ林डႺท૒　

☎72-2101（内๦404）

時 	ᄦპ期間ӱ7月5日㈫～8月5日㎥

ཬせん日ӱ8月17日㎣

സ 	ሉく֗პり場にてᄦპ

® 	ආᅲ単अӱ300円

Å	ሉく֗の೭ࢽ金は、長野県のᄦპ実฻に

より配分され、市ྎ໠のነるく住みよい

まちづくりに使われますので、長野県内

のሉく֗პ場でおოいਿめください。

ኴ 	長野県市ྎ໠ව興協会

☎(026)234-3611

i ሰॻのူႺౌ物ྞპസ
઄ৼ間ࢪ

i ージャンؑሉく֗のᄇპؓת

໴  本人または保護者が茅野市に居住し、成

฻ዓ೶とႡめられ、スؒー׹活動、ᇌँ

活動に࡝ግがある高့学校生・高့๔኷

学校生（๔ೲ学校はड़当になりません）

ၾ 	ժඞଉի

º౫੉Ք༃ይ੢ྫྷ

・ 	本人と生૱を一つにするฌ໷に市ฯ（ே

民健அ保଩ฯを৞ֿ）の໾Ⴖがないこと

º౫੉

・ 	本人と生૱を一つにするฌ໷が市民

ฯᅋडฯฌ໷であり、生活保護受給

ฌ໷ではないこと

º༃ይ

・ 	保護者以外のᎌ໷保ආ人を付けるこ

と。ᎌ໷保ආ人は෥ሞ6市ྎ໠に居

住し、市ྎ໠民ฯ所ၜআがडฯされ

ていて、市ྎ໠民ฯ(ே民健அ保଩ฯ

を৞ֿ)の໾Ⴖがないこと

Å	༃ይを受ける場合には、当ड़ฌ໷の年೭

が910ቮ円以ऀを目安とする所ၜฑ଺

があります。

ժその໢ի

今年ဗから、ゃ༃ይやについて、茅野市

の発࿶と人ఔ॰保を図るため、ฑဗू

ฝをしました。	高校・大学့໘業後、3

年以上茅野市に居住し、೰ධすれ֯ൌ

৔金がኘൊとなります。

ժൕ学金ॽի

支給　9Ӷ000円以内（月ॽ）

༃ይ　20Ӷ000円以内（月ॽ）

ժ申ษ期間ի

7月22日㎥まで

Å	申ษ書፬の交付ਸびฑဗूฝのඈ఍に

ついてはお問合せください。

ኴ 	学校ੱ育ड　ੱ育ຳኃ૒

☎72-2101（内๦602）

ၾ 	茅野市選ੑ৉ጫ委員会では、ဨᅲ立会

人をᇻആします。

期日前ဨᅲのဨᅲ立会人を৵ሰし申込

みをしていただいた方を、「ဨᅲ立会人

ဎᎩ者名ሁ」 にあらか֗めဎᎩし、選

ੑ಩行の఑はဎᎩ者からဨᅲ立会人を

選႞します。

ժ೗な業ኃ内ዴի

・ဨᅲ所の्ᇘに立ち会うこと。

・	期日前ဨᅲ所において、ဨᅲが୰ฝ

に行われているか॰Ⴁすること。

・	ဨᅲ時間೸ፇ後、ဨᅲ箱のᆫ௳に立

ち会い、ဨᅲ箱のନをᆫࡽすること。

・  ဨᅲᎩの記ఐが෉ฝであることを॰

Ⴁし、ാ名すること。

ժ期間ի

選ੑெಘ（୰ಘ）日ጐ日からဨᅲ日前

日まで

ժ時間ի

（1日）8時20分～20時10分

（ᄖ日）	8時20分～14時15分または

14時15分～20時10分

ժሇഅի

（1日）9Ӷ600円（ଳ๜྇೭あり）

（ᄖ日）4Ӷ800円

Å	ဎᎩ期間は、本人からಝ༄の申出がない

଺り૫໗します。

໴  茅野市内に住所をዛし、茅野市の選ੑ人

名ሁにဎᎩされている18ఄ以上の方

෇ 	「ဨᅲ立会人ဎᎩ申込書」 に必要事ஶ

を記入し、茅野市選ੑ৉ጫ委員会事ኃ

અへྞไおಏちいただくか、ዧຽでຽ

付してください。ဎᎩ申込書は茅野市

選ੑ৉ጫ委員会事ኃઅの窓口ਸび茅

野市ؐーؕ؏ージで入೚できます。

ኴ 	茅野市選ੑ৉ጫ委員会事ኃઅ

☎72-2101（内๦212）

8BnteE

ᇻ　ആ

i ፭Ꭼ㕴Ⴉဗ茅野౦ൕ学金

i ৼ日๶ဨᅲസの
ဨᅲጵ会෗ᇻആ

ၾ ֽ֘׉ׅ֙ 

ኯつきၗ具一ಠӹ፰ໆୃӹ

ؒータブル؊؟ーザークーラーӹಆ育箱ӹ

ዽ৤ӹ༊所用テーブル・イスӹઉの物入れӹ

テレビ༊ӹアルؔはし֓ӹアナログテスターӹ

৹（70×140ԳՁ）ࢂき出しありӹ

Ꭼ׵ンスӹםレクトーン

ׅ֢֥֙く֟さい

足၃み༨ை৿ӹ足၃みؔ׬ン・ؔ׬ン

Å	௻新のගሇはお問い合わせください。

Åすでに交൰が成立している場合がありま

す。֓ፇൡください。

ኴ 	茅野ৄ੩館　☎82-0040

ցおう׉ׅ֙
～不用品を活用し

　　あいましょう～
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国民年金だより№171

高፼ೄՔᇱ଩ड　ேᇱႩ金૒　ɨԁӼӷӼӻӺӻӡ内๦ӽӼӾӢ

ࣰ༭Ⴉ金ಈኃസ　　ɨӼӽӷӽԀԀӻ

ࡇ᣿̬ᨖ૰のβᨊС࠰ൟ׎

βᨊ஖᧓ɶỆኛỜỦ̬ᨖ૰のႸܤ

茅野市ዂ所高፼者・保଩ड（1ॎ7ᄮ窓口）、またはࣰ༭年金事ኃ所

・マイナンバーカードまたはྫྷཐカード

・本人॰Ⴁのできるආነ書（ࢥ࿼ኘ੔ආ့）

・年金೚ྂまたはৰຉ年金ᄮ஼ྫྷཐ書

・ಪ業をጫዡとするときは、୓用保଩ᅇ保଩者ጱධᅲや୓用保଩受給ಃ६者ආなどの಼し

申ษしてから2～3か月すると、日本年金৿ஓから֓自༔にල௮ଅऐがハעסでၫきます。

全ॽኘൊのൡႡྫྷཐ書がၫいた場合はႶめる保଩ፍはありませんが、一部ኘൊの場合は後日ዧຽされるႶ付書で保

଩ፍをႶめてください。一部ኘൊの期間中、必要な保଩ፍをႶめないと「ቴႶ」とみなされ、年金を受け取れなくなっ

たり年金ॽがଲったりしますので֓཯࡝ください。

ਯऀྫྷཐ書がၫいた場合は、お೚元のႶ付書で保଩ፍをႶめてください。Ⴖ付書をᇊಪした場合は、ࣰ༭年金事ኃ

所まで֓ᎌጛください。

保଩ፍをႶめることが૪అ的にႍしいときは、申ษによって保଩ፍのႶ付がኘൊされるฑဗがあります。申ษ者本人、そ

の配લ者、ฌ໷೗それ֝れの前年所ၜが一定ॽ以ऀの場合には、申ษにより保଩ፍႶ付が全ॽኘൊまたは一部ኘൊ（4

分の3、ᄖॽ、4分の1）になります。

保଩ፍをቴႶのままにしておくと、൙጖のᎡ፼ৰຉ年金や、い֕というときのඏ॔ৰຉ年金、࡬໖ৰຉ年金を受け取る

ことができない場合がありますので、おວめに申ษをしましょう。

፭Ꭼ4年ဗの保଩ፍኘൊの受付は7月1日（金）からౡまります。፭Ꭼ4年ဗのኘൊのൡႡ期間は7月（またはே民年金

加入्ౡ月）からጐ年6月までです。

፯և֯、単身ฌ໷の方が፭Ꭼ4年ဗの申ษをした場合（ऀ記所ၜॽはあくまでも目安です）

ኘൊの೟፬ ፭Ꭼ㕳Ⴉဗཨのസၜॽ ኘൊৼ間ཨにႶ׊׀ᇱ଩料ӡଈॽӢ

全ॽኘൊ 㕶㕷ቮ円 Ç ０円

㕴分の㕳ኘൊ 㕸㕸ቮ円 Ç 㕴ӣ１㕵０円

ᄖॽኘൊ １２㕸ቮ円 Ç 㕸ӣ㕳００円

㕴分の１ኘൊ １㕶㕸ቮ円 Ç １２ӣ㕴㕴０円

ᆸẅẅӝ

ਤᴾẼᴾཋ

৖ዓẨの්ủ
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Event＆Lectures

イ؎ントՔ講座

i 茅野౦઱֌ऌなんでもະཎ
会Քؔ׿ؔװ؀ー

i ෥ሞདࡰຕ઄׮クーؠӼӺӼӼi ภक़ؒ׮ー׹ଌஅ講座
զ໲፛໐定է

i 茅野౦֜֯ภౌೄ੤ਢ会
ఃთ౪၏会

時 	7月21日㈭

ؔ؀セؔナー	13時30分～14時

଼ᇠະཎ会	14時～16時（1組30分࿘ဗ）

സ 	茅野市ዂ所　議会ိ1ॎ　大会議ಬ

ၾ 	઱きऌのことをਂ૴にະཎできるኅፍ

ະཎ会と๔኷ऌによるؔ؀セؔナー

໴ 	઱きऌະཎ者

࿊ 	9組

ಏ 	઱きऌ物ଉගሇ

Å	ԦԵԲ会議׬ステؕでの参加を৵ሰされ

る方はᇠထ֓ະཎください。

Å	申込時に઱きऌ物ଉගሇ（住所့）をあ

らか֗め॰Ⴁします。

෇ 	7月7日㈭までにお申し込みください。

ؔ؀セؔナーは申込不要です。

ኴ 	ဒ市૱बड住༔૒

☎72-2101（内๦538）

時 	10月1日～11月26日までのဘ曜日

（૱6日間ያ定）

സ 	茅野൒୿会議所

ၾ  ຕ業に必要なཐಡを習ၜするຕ業スクール

໴ 	ຕ業ያ定者、ຕ業後5年ቴ満の方

࿊ 	30名（申込先ཧവ）

® 	受講ፍ10Ӷ000円（ฯ込）

෇ 	茅野൒୿会議所ؐーؕ

؏ージ（Ԡԡコード）か、電

話でお申し込みください。

ኴ 	茅野൒୿会議所　☎72-2800

時 	7月23日㈯　9時～12時

സ 	茅野市ຳ合໲育館ؖイン໲育館

ၾ 	໲力໐定を行い、໲力年፼を్出し健

அのためのࢥ動౪၏を行います。茅野

市健அؒイント໴ඉ事業です。

஬ ー健அ໲力୶上アドバイザー؟ؔז؊	

໴ 	市内在住20ఄから79ఄまでの男൅

࿊ 	20名

® 	ኅፍ

ಏ 動のできるᆴົ、上ጨき、ীණきタࢥ	

ル、水分補給用の飲み物ן

෇ 	電話でお申込みऀさい。

ኴ 	スؒー׹健அड　☎72-8399

時  7月12日㈫　Ғ11時～　ғ13時30分～

സ 	Ғ㖃㕺信州෥ሞઈ਺ആझ所

ғ㖃㕺信州෥ሞ茅野市ሾ部ആझ所

ၾ 	㖃㕺信州෥ሞと੢௹のそ֯ఃთ౪၏会

໴ 	そ֯生ౌ者

® 	ኅፍ

ኴ  Ⴚ林डႺท૒　☎72-2101（内๦404）

第67回茅野市総合体育大会
ౄइಃ६	 必ずスؒー׹保଩့に加入していること。　

申込Ք問	 スؒー׹健அड（☎72-8399）・㍯茅野市スؒー׹協会（☎82-0606）

各੡ਙ೟目のඈ఍については、各੡ਙ申し込み先へ

੡ਙ೟ኬ 日　時 ඘　സ 申し込みՔ問合せ๐ ֜の໢

サッカー

൛年　9月17日㈯8時～
ጲ上੡ਙ場

茅野市サッカー協会事ኃઅ　ਵ保山　਌შ
ԏ-ՁԱԺl　ԳԸԺՂoԳԺՈՍ.ԶԱԊԷՁԱԺl.ԳoՁ
൛年　8月26日㎥まで
中学　7月8日㎥まで
一ᄤ　10月21日㎥まで

参加チーؕへは଼ᇠにᎌጛします。
大会実౮要ፚは参加チーؕへ事前に配布ያ
定です。

中学　7月30日㈯8時～

一ᄤ　11月6日㈰8時～ 自ዡஃ場

ጲ上੡ਙ 7月31日㈰7時30分～ ጲ上੡ਙ場
事ኃઅ	小ᇓ　൧ਈ　☎090-1120-0034
7月11日㈪17時まで

小・中学校は学校֓とに申し込みください。
高校・一ᄤはྞไ௬記へ申し込みください。

ႌಠ野੃
8月7日㈰
時間は8月2日㈫の೗൙会議時に࿿༥

ஃ場野੃場
事ኃઅ　Ӕ෥ሞూೂ電৿　ਦᦁ
☎82-6600　Ԑԋԧ73-3322
7月22日㎥17時まで

市内在住・在ઌのチーؕ。（成年のみ）
8月2日㈫18時45分より೗൙会議（組合せཬ選会）
場所ӱӔ）෥ሞూೂ電৿　会議ಬ

山　　ॻ
8月28日㈰日਀り
時間などのඈ఍は後日参加者へᎌጛ

൲ॻ

事ኃઅ　፷木　ዓஷ
茅野市ᇚ༘355-1Ӕプ؟テック内
☎78-3500　Ԑԋԧ78-4760
ԏ-ՁԱԺl　ԳԸԺՂoԱlՄԺՂԵԳlՉԲԊԷՁԱԺl.ԳoՁ
7月31日㈰17時まで（定員になり次第締め切ります）

参加ᅉ8Ӷ000円࿘ဗ（交ྫྷᅉ・保଩༉・事ኃᅉ໢）
Å参加ᅉは、参加人෾により೓঳ᇥஏዛ。
参加৵ሰ者は、氏名、住所、電話ᄮ஼、生年月日、
ଆࢻ型を記入し、お申し込みください。グループ
で参加する場合は༉ᅳ者へࡽをつけてください。
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