
小児夜間急病センターの診療日が変わります

諏訪地区小児夜間急病センターは開設以来、 １５年間、 年中無休で診療を行ってきましたが、 地域の医療サービ

ス提供環境の変化に合わせ、 ７月から 「週４日」 の診療となります。

【７月からの診療日 ： 毎週　火曜日 ・ 木曜日 ・ 土曜日 ・ 日曜日】 （月曜日 ・ 水曜日 ・ 金曜日は休診）

問　諏訪広域連合　企画総務課総務係　☎52-4141 （内線 374）

【こちらもご利用ください】
⇒　病院受診の判断の目安はこちら

　　　ONLINE QQ　こどもの救急　　　　　http://kodomo-qq.jp

　　　公益社団法人日本小児科学会により監修されているウェブサイトです。 夜間や休日などの診療時間外に

　　　病院を受診するかどうか、 判断の目安を提供しています。

⇒　夜間の電話相談窓口はこちら

　　　長野県小児救急電話相談　　　　 局番なしの 「＃８０００」

　　　お子さんの夜間のけがや急病等の際、 保護者の方が対処に戸惑うときや、 医療機関を受診すべきかど

　　　うか判断が難しいときに応急対処の方法や受診の判断について助言を行っています。
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子育て　定例イベント
子ども ・ 子育てに関する情報を

お知らせします。

まずはお電話で症状をお伝えください

●診療科目　 小児科（生後3ヶ月以上、中学生以下）

●診療時間　 午後7時～午後9時

●電　　話　 0266-54-4699

（けが・やけど・ハチ刺され・誤飲は除きます）

諏訪市四賀2299-1（平安堂諏訪店駐車場の奥です）

よるきゅうきゅう
（受付時間：午後6時30分～午後9時）

夜間にお子さんが体調をくずして、どこに相談しようか迷ったことはあり
ませんか？急な発熱、腹痛、嘔吐などでお困りのときは、諏訪地区小児夜
間急病センターで受診できます。

こども館 0123広場　☎71-1661

0123広場　運動遊び

日　時

場　所

内　容

講　師

対　象

定　員

申込方法

６月29日（水）①10時20分～10時50分

②11時15分～11時35分

こども館0123広場

体を動かしながら、親子のふれあいを楽しみます。

長崎　将利先生

① ２、３歳の子どもと保護者　

② ０、１歳の子どもと保護者

各回　10組　（申込先着順）

6月13日（月）10時から電話での受付

こども館 0123広場　☎71-1661

歯医者さんのはなし

日　時

場　所

内　容

講　師

対　象

定　員

申し込み

6月15日（水）　11時20分～11時50分

こども館0123広場

子どもの歯に関する疑問や心配事を歯医者さ

んに直接聞くことができます。

やじま歯科医院　矢嶋幸弘先生

どなたでも

なし

　不要

諏訪地区
小児夜間急病センター

投稿フォームから
ご応募ください︕

8 月生まれの方募集中！

6月 14日 （火） までに応

募してください。

対象　３歳までの方
１歳おめでとう！！これから家族

で沢山楽しい思い出作ろうね！！

おたんじょうびおめでとうおたんじょうびおめでとう

イベント名 日　時 対　象 定　員 申込

おはなし０１２３ 

「ブックメイトぐりとぐら」

6月14日（火）

11：15〜11：30

0、1、2、3歳の子どもと

保護者
なし 申込不要

おはなし０１２３

「ぐるんぱ」

6月28日（火）

11：15〜11：30

0、1、2、3歳の子どもと

保護者
なし 申込不要

●図書館 開館時間　10：00〜18：00　休館日　月曜日(祝日の場合は翌火曜日)、第4金曜日

☎72-9085　

イベント名 日　時 対　象 定　員 申込

0.1.2おはなし会
6月4日（土）・18日（土）・25日（土）

10：30〜
どなたでも 6組

事前申込不要

当日整理券配布（先着順）

おはなしわ〜るど
6月4日（土）・18日（土）・25日（土）

11：00〜

3歳以上の方なら

どなたでも
6組

事前申込不要

当日整理券配布（先着順）

紙芝居だいすき！
［終了後：図書館を飾ろう！］

6月11日（土）

10：30〜
どなたでも 6組

事前申込不要

当日整理券配布（先着順）

どんぐりちいさなおはなし会
6月8日（水）

10：45〜
どなたでも 3組

事前申込不要

当日整理券配布（先着順）

おなかの赤ちゃんおはなし会
6月18日（土）

11：30〜

おなかの赤ちゃんと

家族の方
6組

事前申込不要

当日整理券配布（先着順）

パネルシアターであそぼう
6月21日（火）

10：45〜
どなたでも 3組

事前申込不要

当日整理券配布（先着順）

●０１２３広場
開館時間　10：00～17：00　休館日　木曜日

☎71-1661　 最新情報はホームページからご確認ください➡

●家庭教育センター 開館時間　9：00〜17：00　休館日　土曜日、日曜日、祝日
☎73-0888

イベント名 日　時 対　象 定　員 申込

おはなし会

「えほんとなかよし」【要予約】
6月7日(火)10：30〜 就園前の子どもと保護者 5組 要申込
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