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国保だより
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国民健康保険（以下 「国保」）は、病気やけがをしたときに安心し

て医療を受けられるように、保険料（税）を出し合ってお互いに助け

合うことを目的とした医療保険制度です。

今月の国保だよりでは、令和2年度の茅野市国保特別会計の決算

状況をお知らせします。

歳入決算額は、53億9,369万円（前年度比　8.5%の減）となり

ました。歳出決算額は、52億1,174万円（前年度比　9.6%の減）と

なりました。

この結果、歳入歳出差引額は、1億8,195万円となり、前年度繰越

金等を除いた実質単年度収支額は、5,602万円の黒字となり、繰越

金と基金を合わせて3億4,200万円の留保財源を確保できました。

令和2年度は、1人当たりの医療費が、新型コロナウイルス感染

症対策などによって、風邪・インフルエンザなどの 「呼吸器系の疾

患」が減ったことなどにより、前年より減少しました。

しかし、国保加入者の減少や、高度医療の増加などの影響によ

り、依然として楽観視できない状況です。

今後も安定した国保財政の運営のために、日ごろからの健康づ

くりを心がけていただくとともに、適正な受診にご協力をお願い

します。

国民健康保険の決算状況

医療費の推移

-8,875万円

-7,125万円

-4,001
-3,467万円

万円

5,602万円

-9,000万円

-7,000万円

-5,000万円

-3,000万円

-1,000万円

1,000万円

3,000万円

5,000万円

7,000万円
Ｈ２８ Ｈ２９ Ｈ３０ Ｒ１ Ｒ2

実質収支

国民健康保険税

11億 1,775万円

（20.7％）

県支出金

37億2,486万円

（69.1％）

繰入金

３億6,658万円

（6.8％）

繰越金

1億 2,606万円

（2.3％）

その他収入
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歳入

保険給付費

36億6,042万円

（70.2％）

国民健康保険

事業費納付金

13億　

2,800万円　　

（25.5％）　

保健事業
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償還金等
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国保加入者数と一人当たりの医療費の推移

１人当たり医療費 国保加入者数

28

国民年金だより№164

高齢者・保険課　国保年金係　☎72-2101（内線324）

岡谷年金事務所　　☎23-3661

ご自身の年金記録や年金見込み額を確認し、将来の生活設計について考えてみませんか。

「ねんきんネット」 をご利用いただくと、インターネットを通じてご自身の年金記録や年金見込み額など、様々な情報を手

軽に確認することができます。

（※） 	マイナポータルは、国が運営するオンラインサービスです。マイナンバーカードをお持ちの方はマイナポータルにログ

インしていただくと 「ねんきんネット」 のユーザIDがなくても 「ねんきんネット」 を利用できます。

問い合わせ

日本年金機構　☎0570-058-555（ナビダイヤル）

050で始まる電話でおかけになる場合は☎03-6700-1144

受付時間	 月曜日　8時30分から19時

火曜日から金曜日　8時30分から17時15分

第2土曜日　9時30分から16時

11月30日（いいみらい）は「年金の日」です！

「ねんきんネット」でできること！

ねんきんネット

24時間いつでも、最新の年金記録を確認可能！

パソコンやスマートフォンからも利用可能！

ご自身で簡単に年金見込み額を試算できる！

マイナポータル（※）からも「ねんきんネット」にアクセスできる!

ご利用はとってもカンタン

検索またはQRコードからアクセス

！
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