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各種検診のお知らせ
問　健康づくり推進課（健康管理センター）
　　☎82－0105

申込みは茅野市ホームページ、または茅野市健康管理センターへ

以下の方は自己負担額が無料で受けられます。
①令和２年度 70歳以上の方（手続きは不要です。）※肺がんＣＴ検診は除く。
②令和２年度に40歳、50歳、60歳になる方（手続きは不要です。）
③市民税非課税世帯または生活保護を受けている方（事前に健康管理セン
　ターまたは保健福祉サービスセンターで手続きをお願いします。）

検診で得られた情報は、国や県への報告の

ために統計処理（数値）で利用させていただ

きます。それ以外に利用することはありま

せん。このことについてご承知の上で受診

していただくようお願いいたします。

対象者　　　　歳以上の方
　　　　（平成12年３月31日までに生まれた方）

実施期間　　　月　　日（木）～　　月　　　日（土）
実施場所　指定医療機関
検診内容　内診・子宮頸部の細胞診（子宮頸部の表面
　　　　　を綿棒などで軽くこすり取ります）
自己負担額　500円
※今年度40、50、60歳になる方は別途受診票を送付
　しますので、申込みは不要です。

子宮頸がん検診
対象者　　　　歳未満の方
　　　　（昭和56年４月以降に生まれた方）

実施期間　　　月　　日（木）～　　　月　　　日（土）
実施場所　指定医療機関
検診内容　身体計測、尿検査、血圧、血液検査、医師
　　　　　の診察
自己負担額　無料

40歳未満健診

対象者　　　　歳～　　　歳の方
　　　　（昭和16年４月～昭和46年３月生まれの方）
　　　　※昨年度受診した方、過去に受診して精密検
　　　　　査が必要となった方は受けられません。
実施場所　健康管理センター
検診内容　低線量エックス線検診（らせんCT検診）
自己負担額　3,500円
　（対象年齢の拡大に伴い、70歳以上の方も自己負担
　　額をお支払いいただくようになりました。）
申込方法　健康管理センターへ電話申込
申込期間　５月11日（月）から（土日祝を除く）定員に
　　　　　なり次第受付終了
注意事項　ペースメーカー埋め込みをされている方は、
　　　　　主治医にご相談のうえお申込みください。
検診日程

肺がんCT検診（５月11日から申込開始）

対象者　　　　歳以上の方
　　　　（昭和61年３月31日までに生まれた方）

実施期間　　　月　　日（木）～　　　月　　　日（月）
実施場所　指定医療機関
検診内容　便潜血検査（２日間の便をとって、医療機
　　　　　関に提出します）
自己負担額　200円
※今年度40、50、60歳になる方または茅野市の国民
　健康保険加入の方は別途受診票を送付しますので、
　申込みは不要です。

大腸がん検診

20 40

35 50 79

5 7 5 10 3172 27

5 7 11 30

令和２年 令和３年

その他の検診は
「令和２年度 各種検診のご案内」
または「茅野市のホームページ」
をご覧ください。

７月14日（火）、９月14日（月）、

10月７日（水）、11月12日（木）

午前９時～午前11時30分

午後１時～午後３時30分

日　　付 時　　間

対象者　　　　歳以上の方（昭和31年３月以前生まれ）
　　　　※対象となる方には、受診票を個別発送します。お申し込みの必要はありません。

　　　　※平成19年度以降に市で実施した、結核胸部レントゲン検診において精密検査となった方は、この検診の

　　　　　対象にはなりません。かかりつけの医療機関にご相談ください。（検診車のレントゲンの精度には限界が

　　　　　あります。精密検査で異常がなくても、検診車では異常となる可能性があります。）

自己負担額　無料
持ち物　受診票（郵送される水色の受診票をお持ちください。）

結核胸部レントゲン検診（申込不要）

65

日程表　どちらの会場でも受けられます

※１　高部公民館は建て替え工事のため、仮公民館で実施

※２　宮川コミュニティセンターでは行わず、今年度から中央公民館 駐車場で実施

地区 地区

ち

　
　の

上原公民館
城山区公民館
本町公民館
塚原区民館
横内公民館
茅野駅前公会堂
仲町区民会館
丸山区民会館
西茅野区公民館
坂室公民館　
向ヶ丘団地集会所
東向ヶ丘公民館
田沢公民館
長峰区公民館
ひばりヶ丘公民館
みどりヶ丘集会所
宮川新井公民館
高部公民館※1

安国寺公民館
西山公民館
中河原公民館
中央公民館※2

両久保区民会館
鋳物師屋公民館
埴原田公民館
米沢台公民館
塩沢公民館
北大塩公民館
下古田公民館
上古田公民館
御作田公民館
山寺公民館
南大塩公民館

上場沢区公民館
塩之目公民館
下菅沢区民会館
福沢区民会館

9：00～11：15
14：00～15：15
13：00～15：00
9：00～10：10
9：00～10：20
10：40～12：00
13：30～15：00
13：00～13：45
9：00～10：10
10：30～11：30
13：00～13：30
13：45～14：25
14：40～15：10
10：50～11：40
13：00～14：10
14：30～15：00
9：00～ 9：50
10：05～10：45
11：00～12：00
13：30～14：15
14：35～15：15
9：00～11：30
13：00～15：00
14：45～15：10
9：00～ 9：50
10：10～10：40
11：00～11：45
13：15～15：00
13：00～13：40
11：20～11：50
13：30～13：45
9：00～ 9：50
10：10～11：20

13：00～13：20

13：40～14：10
14：30～15：10
14：30～15：00
9：00～ 9：50

9：00～12：00

5／13（水）

5／15（金）
5／28（木）

6／3（水）

5／18（月）

5／27（水）

5／28（木）

5／29（金）

6／1（月）

5／25（月）

5／26（火）

5／13（水）

5／11（月）

5／22（金）

5／21（木）
5／25（月）

5／21（木）

大日影公民館
下槻木区公民館
槻木区上公民館
小屋場区公民館（若葉台）
中道公民館
小泉区民会館
田道区公民館
小堂見区公民館
南小泉公民館
中沢公民館
山田公民館
穴山公民館
菊沢公民館
神之原西部公民館（荒神）
粟沢区民会館　
神之原公民館
上北久保区公民館
子之神公民館

大池公民館
金沢地区コミュニティセンター
御狩野公民館
青柳公民館
大沢公民館
新金沢区公民館
金山公民館
湖東新井公民館
中村公民館
山口公民館
堀公民館
白井出公民館
笹原公民館
須栗平区公民館
上菅沢区公民館
蓼科消防会館前広場
芹ヶ沢区民会館
糸萱区民会館
湯川公民館
車山公民館
柏原公民館

14：05～14：30
9：00～ 9：30
9：50～10：30
10：55～11：20
13：00～13：50
9：00～11：00
14：50～15：10
14：10～15：10
9：00～ 9：50
10：10～10：50
11：10～12：00
13：20～14：20
14：40～15：20
9：00～ 9：40
10：00～11：30
9：00～11：30
14：05～14：25
14：45～15：10

9：00～ 9：25

9：40～ 9：55
10：10～11：30
13：00～13：30
13：45～14：15
14：30～14：45
15：00～15：20
13：45～14：00
14：20～15：00
9：00～10：00
10：15～10：35
10：50～12：00
13：30～13：45
14：00～14：20
14：40～15：10
13：30～14：10
9：00～10：00
10：30～11：30
13：00～13：30
10：20～11：30
13：00～13：15
13：45～14：25
9：00～11：00
13：00～15：00

5／11（月）

5／12（火）

5／11（月）

5／12（火）

5／14（木）

5／15（金）

5／18（月）

6／2（火）

5／19（火）

5／20（水）

5／21（木）

5／19（火）

5／25（月）

6／4（木）

宮

　
　
　
　
　
　川

米

　沢

豊

　
　
　
　
　平

中
大
塩

会　　　場 月　日 時　　間
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茅野市健康管理センター

会　　　場 月　日 時　　間

グリーンヒルズヴィレッジ
コミュニティセンター

中大塩地区
コミュニティセンター

木舟公民館 
（旧 木舟研修センター）

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、今後日程が変更になる場
合があります。最新の情報は、茅野市健康管理センターにお問い合わ
せいただくか、茅野市ホームページをご覧ください。

撮影状況、交通状況等により、検診車の到着が遅れることがあります。ご理解、ご協力をお願いいたします。




