
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



茅野市子ども会育成連絡協議会が主催、茅野市リーダースクラブ（CLC）シニアリーダーが企画・

運営をする「親子自然体験楽習会」が開催されました。 
「親子自然体験楽習会」では、自然の中で煙まみれになり一生懸命食事作りをする体験を、また、

自然を活かした遊びを子ども達に体験してもらいたい、そんな願いから様々なプログラムを実施し
ました。 

プレイパーク 

プレイパークとはみんなの「やってみた

い！」を大切に「自分で考えて自由に遊ぶ」

そんな遊び場です。 

火起こし体験、木工工作、ロープ遊び、

昔遊びなどを用意し、参加者は思い思いの

遊びを楽しんでいました。 

夕食作り 

毎年参加者が楽しみにしているのが夕食作りです。今回はスパ

イスから作るカレーとナンを作りました。 

親子で協力してスパイスをまぜてカレーを作り、強力粉・薄力

粉を楽しそうにこねてナンを作りました。 

普段は、コンロで簡単に調理ができますが楽習会では薪に火を

つけ調理をします。参加者は、プレイパークで起こした火も使い

ながら上手に火をつけて調理をしました。 

スパイスから作ったカレー、一生懸命こねたナンは格別でした

ね♪ 

プレイパークを体験する参加者 

カレーを作る参加者 

カレー&ナンを食べる参加者 

記念品作り 

今年度は、壁掛飾りを作りまし

た。自由に材料を選び、世界に一つ

のオリジナル壁掛飾りが出来上が

りました。 

壁掛飾りを作る参加者 スタッフ作成の壁掛飾り 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CLC NEWS
茅野市リーダースクラブ ニュース 
第２１回親子自然体験楽習会 ９月１４日（土）～１５日（日）開催 



この研修会は、CLCの高校生メンバ

ーがプログラムの内容について何十

回も検討を重ね、斬新なプログラムを

毎年作り上げています。中学生メンバ

ーは、レクリエーションで参加者を盛

り上げたり、高校生メンバーのサポー

トを行っています。大人は、サポート

するのみ。準備・片付けなど裏方も

CLCが行います。 

CLCは、「子どもが主役の子ども会」

の実践集団として様々な経験を積み、

子どもたちのリーダーとして成長し

ていきます。 

今年度も少年リーダー育成研

修会が茅野市青少年自然の森で

開催されました。今年度は、総勢

６５名の小中学生が夏のキャン

プを楽しみました。 

参加者は、ＣＬC の高校生メン

バーが企画をしたウォークラリ

ー、レクリエーション、ナイトダ

ンス等を行い、学校生活ではなか

なか味わえない貴重な体験をし

ました。 

少年リーダー育成研修会では、様々な学校、学年の参加者とともに宿泊を伴う団体生活を行うことにより、

自主性・創造性・協調性・指導力などを培う研修を行っています。 

 この研修会の特徴は、実際に子どもたちのリーダーとして活躍している CLC の高校生メンバーが企画、

運営をしている点です。参加者は、歳が近い CLC が前に立ってレクリエーションをしたり、会を進めたり

する姿をみることで、「自分たちもリーダーをやってみたいな！」とより感じることができます。 

CLC の企画を体験する参加者 

打ち合わせ・準備・片付けをする CLC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少年リーダー育成研修会 ８月８日（木）～９日（金）開催 



長年にわたり茅子連とちーぼの成長を応援し

ていただいている小松誠さん、栁澤敬子さんが

長野県子ども会育成連合会から表彰を受けまし

た。おめでとうございます。 

今後も応援をよろしくお願いします。 

ちーぼの手作り作品を募集したところ、７１点の

応募がありました。６月２日（日）に開催されたこ

どもまつり、６月３日（月）から 6 月 20 日（木）

まで茅野市役所１階ロビーに展示をさせていただ

きました。ありがとうございました。 

左から 小松さん、ちーぼ、栁澤さん 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お知らせ：「茅子連だより」の内容、または「子ども会育成会」について皆さんの意見をお寄せください。また、各地区・
単位育成会での活動等で茅子連だよりに掲載・取材を希望する題材がありましたら、ご連絡をお願いします。

連 絡 先：茅野市役所 こども部こども課こども係 茅子連広報部事務局  
〒３９１－８５０１ 茅野市塚原二丁目６番 1号  
ＴＥＬ:０２６６－７２－２１０１ 内線６１２  
ＦＡＸ:０２６６－７３－９８４３ 
E-mail: kodomoka@city.chino.lg.jp 
市ホームページ（子育て・子育ち応援サイト）:https://www.city.chino.lg.jp/site/kids 
 

１１月２日（土）・３日（日・祝）に

長野市エムウェーブを会場にゆるキャ

ラグランプリが開催されます。皆さん

応援に来てくださいね♪ 

ゆるキャラグランプリ２０１９ 検索詳しくは・・・ 

長野県子ども会育成連合会表彰 ちーぼ作品展 

ゆるキャラグランプリ 2019 in しあわせ 信州 NAGANO 

今年も「ちーぼ」が参戦！！
 


