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茅野市内にお住まいの６月生まれで３歳以下のお子さん
の写真を募集します。①写真②氏名（子〈ふりがな〉・保護
者・子の性別）③お子さんの生年月日④電話番号⑤コメ
ント（50文字以内）をメールまたは封書で送ってくださ
い。メールの件名は「おたんじょうびおめでとう応募」と
してください。応募の締め切りは４月14日（火）。 
メールアドレス：c.senryaku@city.chino.lg.jp
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１歳おめでとう♡
三姉妹の可愛い末っ子、さ
なちゃん♡
たくさん食べて大きくなっ
てね！

１歳のお誕生日おめでとう！
はるの笑顔は家族みんなの
宝物。
生まれてきてくれて本当に
ありがとう。

お誕生日おめでとう★

思いっきり遊んで、いっぱ

い笑って大きくなってね☆
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投稿フォームからも
簡単に応募できます!

イベント等の日程について、新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載されている内容から
変更になっている場合があります。

特集　くらしに寄り添う特集　くらしに寄り添う
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民生委員法、児童福祉法に基づき、厚生労働大臣から委嘱された方たちです。地域福祉

を担う無償ボランティアであり、任期は３年です。同じ地域で暮らす住民の一人として

さまざまな生活上の困りごとについて相談に応じています。

活動の基本は、相手方の人格の尊重、秘密の厳守ですので、「困って悩んでいること」、

「どこへ聞いたらよいかわからないこと」、などありましたら、あなたの区域を担当して

いる民生委員・児童委員に相談できます。

〇主任児童委員

　民生委員・児童委員の中には子どもや子育てに関する支援を専門に担当する「主任児

　童委員」として選任されている人もいます。学校などと連携し、地域の子育てを応援

　する活動をしています。

特
集 くらしに寄り添う

～民生委員・児童委員～

ひとりで悩まずご相談ください
皆さんのくらしに寄り添います

民生委員・児童委員とは？

活動例

災害時の支援体制づくりへの
参画

行政区が行っている災害時要支
援者の避難支援体制づくりに参
画し、情報を共有しています。

地域住民からの相談の対応

高齢者や障害者、子育て世帯な
ど、地域住民からの生活上のさ
まざまな相談に応じています。

子どもたちの安全を守る活動

子どもたちが交通事故や犯罪被
害に巻き込まれないよう見守り
や声かけなどの活動をしていま
す。

委員同士による情報交換

定期的に委員同士で集まり、活
動についての情報交換をしてい
ます。

高齢者障害者世帯などの訪問、
見守り

ひとり暮らしの高齢者や高齢者
のみの世帯、障害者世帯などを
定期的に訪問しています。

学校活動との連携

学校と密接に連携し、子どもた
ちの健やかな育ちを支援してい
ます。
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INTERVIEWインタビュー

茅野市民生委員・児童委員
協議会　会長

戸田　允文 さん
と　だ　　 まさのり
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茅野市の126名の民生委員・児童委員を紹介します。「困って悩んでいること」、「どこへ聞いた
らよいかわからないこと」、などありましたら、あなたの区域を担当している民生委員・児童委
員にお気軽にご相談ください。
※左から氏名、電話番号、担当区域です。

民生委員・児童委員の皆さん

任期　令和元年12月１日～令和４年11月30日

若御子　勇

小池　義二

河西　満子

上原　信子

両角　洋子

若林　　孝

矢島きみ子

五味　千秋

小川　智善

矢﨑　収康

酒井　和惠

矢﨑　昌彦

矢﨑　正子

白澤ます子

柿澤　守廣

外立　秀夫

山本久美子

矢島　貴子

戸田　允文

田村　義明

小池　市子

藤森　正美

後藤　耕雄

濵　　恭子

五味　郁子

志賀あや子

鈴島　節子

原　　正臣

五味　和江

今井　眞澄

石井　秀子

伏見　紀一

関　　英彦

☎72－7869

☎82－2205

☎72－4778

☎72－3731

☎080－1152－6780

☎72－0593

☎73－8984

☎73－4827

☎82－3259

☎72－6472

☎72－4540

☎090－2151－0045

☎72－8393

☎73－4779

☎090－4462－1473

☎73－0048

☎73－4447

☎72－6444

☎090－1556－1083

☎080－8739－7788

☎72－4086

☎73－2038

☎72－2389

☎72－0684

☎73－4569

☎73－0173

☎090－3343－3306

☎73－3598

☎72－2542

☎72－0598

☎72－7477

☎73－4440

☎72－5128

上原

上原

上原

上原

上原

横内・丁田

横内

茅野町

茅野町

仲町

仲町

塚原

塚原

塚原

塚原

本町

本町

本町

本町

城山

高部

新井・赤田・中沖

安国寺

中河原

茅野

茅野

茅野

茅野

西茅野

両久保

両久保

両久保

坂室・鏡湖・自然郷・
堤久保・墨筋内

みどりヶ丘・みどりヶ丘市営
住宅・雇用促進住宅

南大塩・三井の森・
広見・奥蓼科

ちの地区

坂本　文香

守屋　春雄

三井　敏治

近藤　義実

北村　　博

東浦　一雄

小池　久幸

畠中　和子

鶴石　悠紀

田村　茂正

五味やよい

塩澤志津子

吉田　　朗

帯川美女子

阿部　邦雄

布施　　誠

矢島　昌子

川手　三人

牛山　哲男

宮澤　國慶

長田　正樹

守矢　新一

宮坂　邦秀

栁平　忠治

柳沢　春登

三浦　直子

松澤　礼子

伊東　久公

☎82－1648

☎73－6488

☎090－3143－7751

☎080－7722－1743

☎080－9992－4734

☎72－0897

☎73－0466

☎72－8364

☎72－8318

☎73－6123

☎73－3029

☎73－3396

☎72－1741

☎73－2577

☎72－5372

☎82－3527

☎72－8837

☎73－8325

☎73－5789

☎73－3309

☎080－1167－4801

☎090－5310－0847

☎72－6628

☎72－5313

☎090－4462－8127

☎090－4546－8013

☎090－3107－3723

☎080－5141－5472

田沢

丸山

ひばりヶ丘

ひばりヶ丘

西山

向ヶ丘

長峰

長峰

埴原田

鋳物師屋

北大塩

北大塩

塩沢

米沢台

米沢台

南大塩

山寺・長倉・山寺団地

福沢・下菅沢

下古田

上古田・御作田

塩之目

上場沢・グリーンヒルズ

下槻木・大日影

上槻木・南蓼科台

小屋場・若葉台

中道

宮川地区

牛山　巻男
伊東　英郷
細川　浩幸
牛山　斐雄
原田　淳一
松平　幸美
箱田　正登
牛山　雄二
星野ゆみ子
南山　英之
牛山　　勝
金丸しをり
伊藤真理子
牛山　政市
田中　敏博
星野　憲市
河角　　昇
牛山　玲子
小阪　陽子

樋口　雅代
秋山さゆき
小松　明美
笠原　悦治
藤森　秀雄
小沢　重徳
小野崎千恵子

藤森亀三男
赤沼今朝廣
牛山　俊彰
吹田　道夫
牛山　正彦
清水　吉久

☎79－5143

☎79－4061

☎090－2736－8433

☎090－1502－8299

☎72－8713

☎73－5754

☎72－8066

☎090－2627－3036

☎73－5829

☎73－5785

☎73－3610

☎73－6265

☎79－5172

☎72－0991

☎090－5809－9446

☎79－5216

☎79－3253

☎090－3558－4502

☎79－2735

☎72－6968

☎090－6130－0668

☎73－3764

☎72－6298

☎72－6452

☎080－3014－8336

☎82－1621

☎72－6748

☎77－2610

☎77－2460

☎78－2238

☎76－6090

☎76－2671

山田

中沢

田道

粟沢

神之原

神之原

神之原

神之原

神之原

上北久保・北久保

子之神

菊沢

穴山・農場・美濃戸

小泉

小泉

南小泉

小堂見

小堂見

緑

大沢・金沢上々

青柳・御狩野

金沢下二・金沢台

金沢下一・金沢本町

大池・新金沢

木舟

上菅沢・山口

中村

堀・東平

金山・新井・花蒔・松原

須栗平

笹原・白井出

玉川地区

両角　恵子
緒方　善雄
両角希美枝
朝倉かね子
朝倉　敏喜
湯田坂眞佐一
伊藤　俊典
田村　満理
福田　眞理
青木　　淳

菅原三枝子
小松ふき子
谷亀　利之
深澤　保雄
跡部　　忍
椎名　　力
村山　浩一

小坂　秀王
矢﨑　義國
入倉　一郎
坂井　富夫
吉田　　一
長田せつ子
小平るみ子
長田　秀子
伊藤　良人
伊藤　和夫
野口　幸子
両角　茂子
荻原　悦子
種山　順一
横井　富子

☎77－2716

☎78－2201

☎78－2903

☎78－2585

☎090－1403－3328

☎78－2757

☎090－5005－4957

☎67－2116

☎68－3185

☎67－5311

☎72－1648

☎72－8206

☎73－6792

☎73－8760

☎72－5531

☎72－5071

☎72－9807

☎73－5747

☎72－7544

☎72－2312

☎73－0878

☎72－2942

☎73－5945

☎73－2260

☎79－5674

☎72－5116

☎090－4463－0834

☎72－3235

☎77－2788

☎77－2870

☎73－4494

☎72－1628

柏原・緑の村

湯川

湯川

芹ヶ沢

芹ヶ沢

糸萱・鉄山

車山

蓼科

白樺湖

蓼科中央高原

中大塩１区

中大塩１区

中大塩２区

中大塩３区

中大塩３区

中大塩４区

中大塩４区

ちの

ちの

宮川

宮川

米沢

豊平

豊平

玉川

玉川

泉野

金沢

湖東

北山

中大塩

中大塩

北山地区

中大塩地区

主任児童委員金沢地区

湖東地区

米沢地区

豊平地区

泉野地区

宮川地区

金沢上町・金沢仲町・旭ヶ丘・
サンコーポラス旭ヶ丘

５月12日は民生委員・児童委員の日です
大正６年（1917年）、民生委員制度のもとにな

る「救済顧問制度」が岡山県で創設されました。

この救済顧問の設置に関する規定が交付された

のが同年５月12日。全民児連ではこれに合わ

せ、毎年５月12日を「民生委員・児童委員の

日」、５月12日～18日の１週間を「活動強化

週間」と定めています。

民生委員・児童委員やその活動についてより多
くの皆さまに知ってもらえるよう、全国各地で
さまざまなPR活動が展開されます。
この日だけでなく、年内中活動していますので、
この機会に民生委員・児童委員のことを知って
もらえたらと思います。
問合せ　地域福祉課　福祉総務係
　　　　　　　　　☎72－2101（内線304）
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茅野市の126名の民生委員・児童委員を紹介します。「困って悩んでいること」、「どこへ聞いた
らよいかわからないこと」、などありましたら、あなたの区域を担当している民生委員・児童委
員にお気軽にご相談ください。
※左から氏名、電話番号、担当区域です。

民生委員・児童委員の皆さん

任期　令和元年12月１日～令和４年11月30日

若御子　勇

小池　義二

河西　満子

上原　信子

両角　洋子

若林　　孝

矢島きみ子

五味　千秋

小川　智善

矢﨑　収康

酒井　和惠

矢﨑　昌彦

矢﨑　正子

白澤ます子

柿澤　守廣

外立　秀夫

山本久美子

矢島　貴子

戸田　允文

田村　義明

小池　市子

藤森　正美

後藤　耕雄

濵　　恭子

五味　郁子

志賀あや子

鈴島　節子

原　　正臣

五味　和江

今井　眞澄

石井　秀子

伏見　紀一

関　　英彦

☎72－7869

☎82－2205

☎72－4778

☎72－3731

☎080－1152－6780

☎72－0593

☎73－8984

☎73－4827

☎82－3259

☎72－6472

☎72－4540

☎090－2151－0045

☎72－8393

☎73－4779

☎090－4462－1473

☎73－0048

☎73－4447

☎72－6444

☎090－1556－1083

☎080－8739－7788

☎72－4086

☎73－2038

☎72－2389

☎72－0684

☎73－4569

☎73－0173

☎090－3343－3306

☎73－3598

☎72－2542

☎72－0598

☎72－7477

☎73－4440

☎72－5128

上原

上原

上原

上原

上原

横内・丁田

横内

茅野町

茅野町

仲町

仲町

塚原

塚原

塚原

塚原

本町

本町

本町

本町

城山

高部

新井・赤田・中沖

安国寺

中河原

茅野

茅野

茅野

茅野

西茅野

両久保

両久保

両久保

坂室・鏡湖・自然郷・
堤久保・墨筋内

みどりヶ丘・みどりヶ丘市営
住宅・雇用促進住宅

南大塩・三井の森・
広見・奥蓼科

ちの地区

坂本　文香

守屋　春雄

三井　敏治

近藤　義実

北村　　博

東浦　一雄

小池　久幸

畠中　和子

鶴石　悠紀

田村　茂正

五味やよい

塩澤志津子

吉田　　朗

帯川美女子

阿部　邦雄

布施　　誠

矢島　昌子

川手　三人

牛山　哲男

宮澤　國慶

長田　正樹

守矢　新一

宮坂　邦秀

栁平　忠治

柳沢　春登

三浦　直子

松澤　礼子

伊東　久公

☎82－1648

☎73－6488

☎090－3143－7751

☎080－7722－1743

☎080－9992－4734

☎72－0897

☎73－0466

☎72－8364

☎72－8318

☎73－6123

☎73－3029

☎73－3396

☎72－1741

☎73－2577

☎72－5372

☎82－3527

☎72－8837

☎73－8325

☎73－5789

☎73－3309

☎080－1167－4801

☎090－5310－0847

☎72－6628

☎72－5313

☎090－4462－8127

☎090－4546－8013

☎090－3107－3723

☎080－5141－5472

田沢

丸山

ひばりヶ丘

ひばりヶ丘

西山

向ヶ丘

長峰

長峰

埴原田

鋳物師屋

北大塩

北大塩

塩沢

米沢台

米沢台

南大塩

山寺・長倉・山寺団地

福沢・下菅沢

下古田

上古田・御作田

塩之目

上場沢・グリーンヒルズ

下槻木・大日影

上槻木・南蓼科台

小屋場・若葉台

中道

宮川地区

牛山　巻男
伊東　英郷
細川　浩幸
牛山　斐雄
原田　淳一
松平　幸美
箱田　正登
牛山　雄二
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南山　英之
牛山　　勝
金丸しをり
伊藤真理子
牛山　政市
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星野　憲市
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牛山　玲子
小阪　陽子

樋口　雅代
秋山さゆき
小松　明美
笠原　悦治
藤森　秀雄
小沢　重徳
小野崎千恵子

藤森亀三男
赤沼今朝廣
牛山　俊彰
吹田　道夫
牛山　正彦
清水　吉久

☎79－5143

☎79－4061

☎090－2736－8433

☎090－1502－8299

☎72－8713

☎73－5754

☎72－8066

☎090－2627－3036

☎73－5829

☎73－5785

☎73－3610

☎73－6265

☎79－5172

☎72－0991

☎090－5809－9446

☎79－5216

☎79－3253

☎090－3558－4502

☎79－2735

☎72－6968

☎090－6130－0668

☎73－3764

☎72－6298

☎72－6452

☎080－3014－8336

☎82－1621

☎72－6748

☎77－2610

☎77－2460

☎78－2238

☎76－6090

☎76－2671

山田

中沢

田道

粟沢

神之原

神之原

神之原

神之原

神之原

上北久保・北久保

子之神

菊沢

穴山・農場・美濃戸

小泉

小泉

南小泉

小堂見

小堂見

緑

大沢・金沢上々

青柳・御狩野

金沢下二・金沢台

金沢下一・金沢本町

大池・新金沢

木舟

上菅沢・山口

中村

堀・東平

金山・新井・花蒔・松原

須栗平

笹原・白井出

玉川地区

両角　恵子
緒方　善雄
両角希美枝
朝倉かね子
朝倉　敏喜
湯田坂眞佐一
伊藤　俊典
田村　満理
福田　眞理
青木　　淳

菅原三枝子
小松ふき子
谷亀　利之
深澤　保雄
跡部　　忍
椎名　　力
村山　浩一

小坂　秀王
矢﨑　義國
入倉　一郎
坂井　富夫
吉田　　一
長田せつ子
小平るみ子
長田　秀子
伊藤　良人
伊藤　和夫
野口　幸子
両角　茂子
荻原　悦子
種山　順一
横井　富子

☎77－2716

☎78－2201

☎78－2903

☎78－2585

☎090－1403－3328

☎78－2757

☎090－5005－4957

☎67－2116

☎68－3185

☎67－5311

☎72－1648

☎72－8206

☎73－6792

☎73－8760

☎72－5531

☎72－5071

☎72－9807

☎73－5747

☎72－7544

☎72－2312

☎73－0878

☎72－2942

☎73－5945

☎73－2260

☎79－5674

☎72－5116

☎090－4463－0834

☎72－3235

☎77－2788

☎77－2870

☎73－4494

☎72－1628

柏原・緑の村

湯川

湯川

芹ヶ沢

芹ヶ沢

糸萱・鉄山

車山

蓼科

白樺湖

蓼科中央高原

中大塩１区

中大塩１区

中大塩２区

中大塩３区

中大塩３区

中大塩４区

中大塩４区

ちの

ちの

宮川

宮川

米沢

豊平

豊平

玉川

玉川

泉野

金沢

湖東

北山

中大塩

中大塩

北山地区

中大塩地区

主任児童委員金沢地区

湖東地区

米沢地区

豊平地区

泉野地区

宮川地区

金沢上町・金沢仲町・旭ヶ丘・
サンコーポラス旭ヶ丘

５月12日は民生委員・児童委員の日です
大正６年（1917年）、民生委員制度のもとにな

る「救済顧問制度」が岡山県で創設されました。

この救済顧問の設置に関する規定が交付された

のが同年５月12日。全民児連ではこれに合わ

せ、毎年５月12日を「民生委員・児童委員の

日」、５月12日～18日の１週間を「活動強化

週間」と定めています。

民生委員・児童委員やその活動についてより多
くの皆さまに知ってもらえるよう、全国各地で
さまざまなPR活動が展開されます。
この日だけでなく、年内中活動していますので、
この機会に民生委員・児童委員のことを知って
もらえたらと思います。
問合せ　地域福祉課　福祉総務係
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